TRAILRUN

Samstag' Al
Sonntag 8.11.2009

Erste Tag der WINDSTOPPER® TRAILRUN WORLDMASTERS
DORTMUND 2009

Heute bin ich so gelaufen, dass es Spaf3 macht.

Luminita Zaituc ist mit ihrem Auftaktrennen bei den
WINDSOPPER® Trailrun Worldmasters sehr zufrieden. Und auch
fuir alle Anderen der knapp 300 Starter gilt - 5,3 von 60 km sind
erst einmal geschafft.

,Das letzte Mal bin ich die finf Kilometer auf der High School gelaufen.
Ich bin zufrieden, denn ich hatte Gberhaupt keinen Anhaltspunkt, wie ich
meine Leistung auf dieser Sprintetappe wirde abrufen kdénnen. Nun
freue ich mich sehr auf morgen. Die 35 km sind auf jeden Fall meine
Lange, " so Cathlin Smith, Siegerin des GORE-TEX® TRANSROCKIES
RUN und des San Franzisko Marathon in diesem Jahr und eine der
Favoriten auf den Gesamtsieg bei den Damen.

Smith kam als Vierte ins Ziel mit guten 20.12,1 Min. Siegerin bei den
Damen ist aber die an diesem Tag Uberragende Luminita Zaituc
geworden. Die fir das Team ASICS startende Athletin erreichte nach
18.27,7 Min. das Ziel gefolgt von der Dusseldorferin Silvia Balbach,Team
Adidas, in 19.27,7 Min. und Antje Mdéller vom Team Laufsport Bunert,
Duisburg, in 20.10,8 Min. Lokalmatadorin Uta Doyscher, ebenfalls vom
Team Laufsport Bunert, konnte das Rennen auf Platz finf beenden.

Bei den Herren gewann der Osterreicher Stefan Paternoster vom
Salomon Team in 15.35,4 Min, dicht gefolgt von dem Englénder Andrew
Rayner, 15.37,7 Min, und Philipp Nawrocki, Aachen, mit einer Zielzeit
von 16.00,3 Min. Florian Reichert aus Goéttingen lief auf den vierten Platz
in 16.01,1 Min. Mike Smith aus den USA, einer der Favoriten auf den
Gesamtsieg der WINDSTOPPER® Trailrun Worldmasters, belegte Rang
finf in einer Endzeit von 16.02,6 Min. Fir ihn und fir alle anderen
Starter geht es am Samstag auf die 35 Km lange Konigsetappe der
Worldmasters, den Ruhrklippen-Trail. Start ist um 12 Uhr am Parkplatz
Augustinum.
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Ungererstr. 161, 80805 Miinchen
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